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V/v ting cuong truyén thong
phong, chéng dich bénh st xuat
huyét, tay chan miéng

Kinh gtri: Cac Khoa, Phong truc thugec TTYT

Thuc hién Cong vin s6 656/ KSBT-TTGDSK ngay 08/4/2026 cua Trung
tam Kiém soat bénh tat vé viéc ting cudng truyén thong phong, chong dich bénh
sOt xuat huyét, tay chan miéng.

Trung tdm Y t& Quan dan y Pic khu Pha Quy trién khai dén cac Khoa,
Phong thyuc hién cong tic Truyén thong dén bénh nhan va ngudi nha bénh nhan
mdt sd ndi dung sau:

1. N§i dung truyén thong:
a) Truyén théng phong, chong bénh Sét xudit huyét

- Pay kin tat ca cac dung cu chira nudc dé mudi khong vao dé trimg. Hang
tuan thyc hién céac bién phap diét lang lang, bo gay; thau rira dung cu chtra nudce
vira va nhd, 1at Gp cac dung cu khong chira nudc.

- Loai bo cac vat liéu phé thai, cac héc nudc tu nhién, khong cho mudi dé
tring trong cac chai, lg, manh chai, vé dua, manh lu v, 16p, vo xe cii, hoc tre, be
1a.

- Ngii man, mic quan o dai _phong mudi dot khi di lam vuon, nuong
ray...Tich cuc phdi hop voi nganh y té trong cac dot phun hoa chat phong dich.

- Khi bi s6t hay c6 ddu hiéu xuét huyét...dén ngay co s y té dé duoc kham,
tu van va di€u tri kip thoi. Khong tu ¥ di€u tri tai nha.

b) Truyén théng phong, chong bénh tay chin migng

- Pam bao vé sinh ca nhan, deo khau trang khi dén noi tap trung dong nguoi,
che miéng khi ho, hét hoi, ria tay voi xa phong va nude sach, dac biét trude khi
ché bién thirc an, cho tré an, trude khi bé dm tré, sau khi thay ta va lam v€ sinh cho
tré, vé sinh mii, hong hang ngay. Thuong xuyén lau sach cac bé mat, dung cu tré
tiép xtic nhiéu (dung cu hoc tap, tay nam cira, tay vin cau thang, mat ban/ghé, san
nha...).

- Thyc hién v¢ sinh an, udng; an chin, udng chin, st dung nudc sach trong
sinh hoat; khong m&m thuc dn cho tré; khong cho tré an boc, mut tay, ngdm mut



dd choi; khong dung chung khin tay, vat dung an udng, d6 choi chua dugc khir
trung.

- Str dung nl}él ti€u hop vé€ sinh, phan va cac chét thé’i cua bénh nhan phai
duoc thu gom va d6 vao nha ti€u, theo huéng dan cia By Y té.

- Khi phét hién tré ¢6 dau hiéu nghi ngo' méc bénh can dua tré di kham hodc
thong bao ngay cho don vi y té€ gan nhat dé dugc kham, tu van va di€u tr1 kioj thot.

2. Péi twong, dia diém truyén thong:

- Déi twong truyén théng: nhan vién y té, bénh nhan va nugdi nha bénh
nhan.

- Dia diém truyén théng: Cac Khoa, Phong truc thudc Trung tim Y t& Quéan
dan y dac khu Phu Quy.

3. Phuong phap truyén thong:

- Thuc hién cac bién phap truyén thong da dang (nhu qua loa phat thanh,
poster, to roi, website, fanpage..., huéng dan tryc tiép) dé nhan vién y té, bénh
nhan va nugoi nha bénh nhan hieu 1d va chu déng phong chdng, dich bénh st xuit
huyét va tay chan miéng.

- Truyén thong trén mang x4 hoi: Facebook, Zalo, Tik Tok, Youtube v.v...

4. Tai liéu truyén thong:

Tai liéu truyén thong do Trung tam Kiém soat bénh tat xdy dung, cung cap
thong diép phat thanh phong chéng S6t xuat huyét, Tay chin miéng (co file tuyén
truyén kem theo va dwoc giri qua Hé théng quan Iy van ban va diéu hanh cia don

vi).
Vay Trung tdm y té Quan dan y Dic khu Pha Quy trién khai dén cac Khoa,
Phong thuc hién.

Tran trong kinh chao./.

Noi nhin: KT. GIAM bOC
- Nhu trén; A A

- Ban Giam déc;

- Website TTYT;

- Luu VT.P.KH-NV-TT-GDSK (H1b).
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